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本校に着任して、初めて保健室に入ったときは、その狭さ（教室を半分に

しきって放送室と保健室に分けられている）と、湿気のこもった部屋に驚いたのも、つい

この間のことのようです。 

早速５月の連休に、保健室の大掃除とレイアウト変更を試みました。連休明け、雰囲気

の変わった保健室に、生徒が驚いたのはいうまでもありません。ビフォーアフターさなが

ら、大変居心地のよい部屋になっています。狭いながらも愛しい保健室です。 
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校舎建て替えのため、この保健室もあと１年もすれば、使用しなくなります。（ｔｔ）； 

新しい保健室に夢を馳せつつ、６５人の生徒の心オアシスとなれる保健室経営を念頭に行

っています。 
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入口からみた保健室です！ 

１階の東端に位置し、体育

館へ向かう生徒の通路の途

中にあります。

 

図書コーナー 

採光は良好です 

昼休みには、ソファーに座

って読書をする生徒もいま

す手前は、円卓。 

Y てまえ 

 

救急処置コーナー 

生徒に読んでほしい本を 

月毎に換えて置いています。 

 相談は円卓に座って行いま

す。 

入り口の養護教諭の動静を 

示すカードをかけています。 

これを見て生徒は入室します。 



        

                            

 

 

 

 

ベッドコーナー 

男子用と女子用を分けて 

寝かせるようにしています。

湿気がこもりやすいので気を

つけています。 

 ベッドコーナーはこのカー

テンの向こうになります。 

測定コーナーでは、体脂肪計

と電卓で体位チェックができ

るようになっています。 

 休み時間には何人もの生徒

がチェックしています 

掲示コーナーには、１１月に

保体委員会が行った文化祭の

発表資料を掲示しています。 



 

 

 

 

 

 

本校の朝は毎朝の健康観察と本校独自の＊健康管理表の提出から一日がスタートします。 

１校時開始前、保体委員の生徒がきちんと保健室に報告してくれます。 

６５人の生徒が今日も笑顔で過ごせますように。 久賀中学校 保健室 ２４．１２月 

想定後に見る 

数値の見方のめやすを

掲示しています。 

生徒は、想定後には 

このチェック板を使って調

べています。 

 

保健室外の掲示板には、 

１１月下旬からノロウィル

スの予防と処理の仕方を掲

示しています。 

 

＊健康管理指導

表は生徒の自己

チェックカード

のことです。 


