
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今回は、田布施総合支援学校へ訪問させてもらいました！ 

田布施総合支援学校は熊毛郡田布施町にあり、県南東部の自然に囲まれた静かな場所（丘の

上）に位置しています。 

全校生徒は小学部・中学部・高等部合わせて 158 名の 38 学級で、全教職員は 130 名強！ 

生徒と同じくらいの数の先生方がご勤務されています。 

また、バス通学の生徒が大半ですが、毎日遠くから通うのが難しい生徒のために寄宿舎も校

内にあるそうです。 

 

本校勤務が８年目のО先生、４年目のＥ先生が迎えて下さいました。 

お二人ともスポーティーで、笑顔がとても素敵な先生方です！ 

そんなお二人の優しい雰囲気にあふれた保健室は、とても暖かい印象で

した。小学部～高等部まであるので、２年ごとに小学部・中学部と高等

部とで担当学部を交代して日々お仕事にあたられているそうです。 

 

校内はとても広く、事務室、職員室

などを通り過ぎ、中庭を横切った

後、保健室にたどりつきました。 

保健室がある棟は築１５年程度と

比較的新しく、冷暖房も完備されて

いました！！ 

保健室を挟んで左右に小学部、中学

部、２階に高等部という配置になっ

ています。 

保健室内から見た小学部棟 



 

 

 

 

 

 

   

ベッド周辺の様子 

カーテンには一目見て状
況がわかる工夫が！ 

 

生徒たちには畳のスペース
が人気なんだそう。来室した
時にちょっと腰かけられる
場所があるっていいですね。 

壁には前校長先生が撮
影された素敵な写真が
飾ってありました★ 

入ってすぐ左手。 
排水タンクってあると
便利ですね。 

 

持ち出し用救急セット 
全ての先生方に周知しており、何かあっ
た時は保健室からこれを持ってくること
になっています！ 

入口からの様子 

背もたれがリクライニ
ング式の車いす！ 
体調が悪い生徒を運ぶ
のにも便利で役立って
いるそうです！ 

すぐ使うものは出しや
すくして、綺麗にまとめ
てあります！ 

 

最近購入されたの
がこちら！ 
★医療用非接触体
温計メディカルサ
ーモメーター★ 
額にかざして瞬時
に測定完了という
優れものです。 

 

執務机の後ろには大きい棚がズラリ
と並んでいました！引き出しが沢山
あるので色々な書類を収納するのに
助かりそうです！！！ 

 

中学部側の校舎 
運動場で何かあればこ
こから出入り可能！ 

 



  

♪生徒対応について♪ 

♪健康診断について♪ 

☆体重測定☆ 

車いすに乗ったままでも測れる体重

計！初めて見ましたが、コンパクトに

折りたためるので場所をとりません。 

☆事前指導☆ 

どんな先生が来校して、どんな検査をす

るのか等、生徒が事前に分かるように、

写真入りで説明した資料を作成！ 

紙に貼り付けて、紙

芝居のように一つ

ずつ提示すること

ができます。 

☆視力検査☆ 

通常のランドルト環ではなく、イラストで検査を行

います。子供たちが集中できるように、検査場所の

みを捲って提示できるように工夫されていました！ 

言葉で伝えるのが難しい生徒

も多いため、来室時に見て取れ

る症状や、何かいつもと違う

な？という気付きを大切にし

ながら日々対応されているそ

うです。 

 

今の体調や気持ち

を指でさしてこち

らに伝えられるよ

うな工夫も！ 

 

これから何をするの

かを、生徒が分かるよ

うに、イラスト＆文字

入りのカードを作成

されていました。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

緊急時等の生徒の個別マニュアルは、様式に沿って担任の先生が作成し

ているそうです！ 

♪健康管理について♪ 

♪健康観察について♪ 

てんかん発作や服薬の記録表 ↑→ 

教室などで症状が起きた時に状況や

経過時間などをすぐに書き込めるよ

うに一覧になっています。 

 

①登校中のスクールバスの中で添乗員さんに

よる健康観察を実施します。 

同じ方がずっと乗っておられて、生徒の様子も

よく知っていてくださるため、何かあった時も

心強いのだとか・・・！ 

 

②その情報を朝イチでもら

い、担任の先生へも連絡。 

気になる生徒の朝の様子を

気を付けて見ておいてもら

います。 

④最後にこうした情報をまとめて各

部主事に報告されているそうです。 

 

通学バス利用者名簿 

（体調確認表） 

生徒健康観察簿 

③クラスごとに係の子がみんな

の健康状態をチェック！生徒達

自身で健康状態を毎日確認でき

るよう工夫されています。 

 

食物アレルギーのある生徒に関して

は、こうした一覧表にまとめて管理

をしています。 

対応については保護者、学校栄養士、

学年担当で話し合って決めます。 

栄養士さんチェックのもと、基本は

全て食事対応してくれるそうです！ 

 

 

こうした一人一人の、小学校入学からの記

録（緊急時対応、服薬状況、健康調査結果、

保健調査内容など）が、全て一つの個別フ

ァイルに綺麗に整理されていました！！ 

そのファイルをみればその子の状態が一

目瞭然です！ 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E 先生の力作です！ 

基本は当番を決めて作成し

ているそうです。 

イラストを多く入れ、文字を

少なく、また枠で区切って、

子供たちが読みやすいよう

に工夫されていました。 

 

♪その他にも・・・♪ 

インフルエンザ流行マップ 
 

こちらはＯ先生の力作

です！！ 

流行時期になると、職員

室前の廊下に掲示され

るそうです。マグネット

式なので張り替えも簡

単で経済的。細かいとこ

ろまでしっかり作られ

ていてすごかったです。 

 

ほけんだより 

 

 お忙しい中、取材を快く引き受けて下さり、本当にありがとうございました！ 

事務処理などは担当学部を分けていますが、来室した生徒に対しては、基
本的に動ける方が対応されているそうです！ 
複数配置だと、お互い分からないことがある時などは特に、養護教諭同士
同じ目線で相談できるため、やはりとても心強いと話されていたのが印象
的でした。 

執務机の癒しグッズたち 


