
 

 

芝
生
の
青
さ
に
目
を
奪
わ
れ
た 

 

８
月
２８
日
、
こ
の
日
は
朝
か
ら
雨
。
10
時
か
ら
高

川
学
園
の
保
健
室
訪
問
と
い
う
こ
と
で
、
ま
ず
は
山

陽
本
線
大
道
駅
を
目
指
し
た
。
国
道
２
号
線
を
小
郡

方
面
に
向
か
う
途
中
、
遠
方
に
立
派
な
建
物
が
見
え

て
き
た
。
校
舎
に
近
づ
く
と
、
ま
ず
目
に
飛
び
込
ん

で
き
た
の
は
人
工
芝
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
。
練
習
を
し
て

い
る
サ
ッ
カ
ー
部
の
横
を
通
り
過
ぎ
、
玄
関
を
目
指

す
が
、
広
い
敷
地
ゆ
え
に
、
迷
っ
て
し
ま
っ
た･

･
･

。

１０
時
前
、
同
じ
く
迷
っ
て
い
た
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
編
集

委
員
の
Ｂ
先
生
と
合
流
し
、
い
ざ
保
健
室
へ
。 

 複
数
配
置
の
保
健
室 

 

保
健
室
に
は
、
女
子
生
徒
が
４
名
。
養
護
教
諭
お

二
人
が
対
応
さ
れ
て
い
た
。
生
徒
た
ち
は
こ
ち
ら
に

気
付
き
、「
あ
っ
、
失
礼
し
ま
し
た
！ 

ど
う
ぞ
！
」

と
明
る
い
笑
顔
で
用
事
を
早
め
に
切
り
上
げ
て
く
れ

た
。 

 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
編
集
委
員
Ａ
（
以
下
Ａ
） 

「
先
生
方
、
初
め
ま
し
て
。
今
日
は
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。」 

Ｎ
先
生
（
以
下
Ｎ
） 

「
初
め
ま
し
て
。
雨
の
中
来
て
く
だ
さ
っ
て
す
み

ま
せ
ん
ね
～
！
」 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
編
集
委
員
Ｂ
（
以
下
Ｂ
） 

「
今
の
子
た
ち
は
大
丈
夫
で
す
か
？
」 

Ｎ
「
彼
女
た
ち
は
ね
、
就
職
組
と
呼
ん
で
い
る
３
年

生
で
、
○
○
先
生
と
連
絡
が
取
れ
ん
っ
て
来
た

ん
よ
。
迷
え
る
子
羊
っ
て
や
つ
ね
。
ハ
ハ
ハ
」 

そ
う
明
る
く
答
え
て
く
だ
さ
っ
た
の
は
、
勤
務
１３

年
目
の
Ｎ
先
生
。 

 

Ｆ
先
生
（
以
下
Ｆ
） 

「
朝
か
ら
す
み
ま
せ
ん
ね
～
！
」 

勤
務
１１
年
目
の
Ｆ
先
生
も
笑
顔
で
お
っ
し
ゃ
っ

た
。 

 

高
川
学
園
は
、
大
き
く
分
け
て
教
室
棟
と
事
務
棟

に
分
か
れ
て
お
り
、
保
健
室
は
事
務
棟
に
属
し
て
い

る
。
生
徒
が
過
ご
す
教
室
棟
と
は
離
れ
た
場
所
に
あ

る
た
め
、
か
え
っ
て
落
ち
着
い
た
空
間
で
休
む
こ
と

が
で
き
る
よ
う
だ
。 

 

男
子
校
か
ら
男
女
共
学
、
そ
し
て
中
学
校
の
開
校
と
、
多
く
の
変
遷
を
た
ど
っ
て
き
た

「 

学
校
法
人 

山
口
高
川
学
園
」。
令
和
元
年
８
月
現
在
の
生
徒
数
は
、
中
学
校
３４１
名
、
高
校

７０９
名
、
計
１０５０
名
で
あ
る
。 

充
実
の
施
設
、
複
数
配
置
の
保
健
室
経
営
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
校
で
の
養
護
教
諭
の
思
い
な

ど
、
私
学
で
の
取
り
組
み
の
魅
力
に
迫
る
！ 

 

広
い
！！
綺
麗
！！
高
川
学
園 



 

勤務１０年以上のＮ先生とＦ先生。高川学園での歴史を振り返り、女子の部活が増えたことで女子生徒も増え、それに伴って女性教員も増えてきたとしみじみと語られた。

時代の変化を柔軟に受け入れ、生徒を暖かく包み込む保健室で働く２人の仕事観に迫った。 

 

ＴＨＥ・阿吽の呼吸。 
 

保
健
室
の
ル
ー
ル
を
み
ん
な
で
守
る 

 

Ｂ
「
保
健
室
利
用
の
決
ま
り
は
あ
り
ま
す
か
？
」 

Ｆ
「
原
則
１
時
間
の
利
用
な
ど
、
ル
ー
ル
は
４
月
の
保

健
便
り
で
周
知
し
て
い
ま
す
。」 

Ａ
「
利
用
で
困
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 

ず
っ
と

居
座
る
と
か･

･
･

。」 

Ｎ
「
そ
れ
が
ね
、
な
い
の
よ
。
高
校
は
単
位
が
あ
る
か

ら
、
１
時
間
休
ん
だ
ら
ケ
ロ
ッ
と
し
た
顔
で
帰
る

子
が
多
い
か
な
。」 

Ｂ
「
中
学
生
と
高
校
生
が
一
緒
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
か
？
」 

Ｆ
「
は
い
。
部
活
動
も
一
緒
に
し
て
い
る
生
徒
が
多
い

か
ら
、
進
学
し
た
て
の
生
徒
は
、
先
輩
が
優
し
く

教
え
る
場
面
も
見
ら
れ
ま
す
ね
。
１
時
間
し
か
使

え
ん
ぞ
、
っ
て
ね
。」 

Ｎ
「
男
子
校
か
ら
の
名
残
が
あ
る
の
か
、
昔
は
保
健
室

の
番
人
み
た
い
な
人
も
い
て
ね
。
そ
の
生
徒
が
後

輩
の
お
世
話
も
し
て
く
れ
て
た
な
ぁ
。」 

 複
数
で
働
く
と
い
う
こ
と 

 Ａ
「
先
生
方
は
、
仕
事
の
分
担
と
か
決
め
て
い
ま
す

か
？
」 

Ｎ
「
仕
事
の
分
担
は
特
に
決
め
て
い
な
く
て
、
そ
の
時

そ
の
時
で
お
互
い
の
で
き
る
こ
と
を
や
る
っ
て

感
じ
か
な
ぁ
。」 

Ｆ
「
Ｎ
先
生
が
産
休
に
入
っ
た
時
は
、
一
人
の
時
代
も

あ
っ
た
の
よ
～
。」 

Ｂ
「
そ
う
な
ん
で
す
か
！
」 

Ｆ
「
そ
の
時
に
、
保
健
室
統
計
業
務
シ
ス
テ
ム
の
ソ
フ

ト
が
導
入
さ
れ
て
、
事
務
効
率
は
格
段
に
上
が
り

ま
し
た
ね
。」 

Ａ
「
来
室
が
多
い
と
保
健
日
誌
の
作
成
や
統
計
処
理
も

大
変
で
す
よ
ね
。
複
数
配
置
で
上
手
く
連
携
し
て

い
く
た
め
の
秘
訣
な
ど
あ
り
ま
す
か
？
」 

Ｎ
「
や
っ
ぱ
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
か
な
。」 

Ｆ
「
言
い
に
く
い
こ
と
も
言
う
し
、
隠
し
事
は
な
い
か

な
ぁ
。」 

 

相
性
バ
ッ
チ
リ
の
お
二
人
は
、
お
互
い
の
こ
と
を
よ

く
知
っ
た
上
で
、
阿
吽
の
呼
吸
で
役
割
を
決
め
て
い
る

よ
う
に
感
じ
た
。
そ
ん
な
二
人
の
癒
や
し
は
、
沢
山
の

ぬ
い
ぐ
る
み
。
修
学
旅
行
な
ど
に
行
っ
た
生
徒
の
お
土

産
の
よ
う
で
、
そ
れ
ら
は
部
屋
を
華
や
か
に
、
そ
し
て

優
し
く
来
室
者
を
迎
え
て
く
れ
て
い
る
。 

    

ネット社会を生きる生徒に対して 

高校生の場合、スマートフォンは朝のホームルームで担任が回収して、左の写真のかばんの中に保管する。かばんは一斉

に職員室のロッカーに保管するそうだ。そして、放課後に担任から返却するルールになっている。ＳＮＳでの誹謗中傷や、写真

などの流出でのトラブルを防止するためである。生徒はルールを素直に受け止め、勉強や部活に勤しんでいる。 



保健室レイアウト 

洗濯機 製氷機 

机 

机 

机 

机 

机 
冷蔵庫 

机 

机 

ベッド 

書類棚 

洗面台 

処置棚 ここは、衝立で仕切られており、車いすや

教材などがありました。また、個室として

健康相談なども行うそうです。 

↑ここから外に

出られる。救急搬

送はここから。 

沢山のぬいぐるみ

が迎えてくれます。 

身長計 

体重計 

机 

柱 柱 

柱 柱 

出入口 出入口 

靴箱 

廊下側 

校舎外側 

 

応急処置 

コーナー 



 

 

 

ＡＥＤは、グラウンドに近い体
育館にある。養護教諭以外で
も取り扱いができるように研修
も積んでいるそうだ。 

製氷機にかける想い  

ス
ポ
ー
ツ
推
進
校
な
ら
で
は
の
設
備
体
制
と
、
養
護
教
諭
と
し
て
の
想
い
を
紹
介
す
る
。 

 

生
徒
の
笑
顔
を
守
り
た
い 

ケガで選手生命を絶った生徒を目の当たりにして 

Ａ「先生方が高川学園の養護教諭として大切にしていることは

ありますか？」 

Ｎ「やっぱり、生徒のケガ防止、そして迅速な応急処置ができ

るように意識しているかな。」 

Ｆ「高校生となるとケガの重症度が増すじゃない？ 過去に、

部活の練習中にケガをした生徒がいて、応急処置はしたけ

れども、結局その子、その後プレイできなくなったのね。

その時の生徒の顔がなんともいえない憔悴した顔で･･･。

今でも思い出すのよ。」 

グラウンドでケガがあった場合、運動部部室棟に内線がある
ので、そこから保健室に内線がかかるようになっている。 
（詳しい流れは資料①を参考） 

Ｂ「災害報告も多いですか？」 

Ｎ「毎月２０件くらいはあって、手術などが重なると１回で

１００万円を超えるケースもありますね。」 

Ａ「そんなに？！」 

Ｆ「どうしてもケガはしてしまうこともある。それでも私は、

ケガ人を出しちゃダメ、ケガをしても復帰できるように

って、製氷機も置いてもらったのよね。（右下の写真の製

氷機は、卒業記念品として保健室に寄贈されたもの）」 

Ｎ「寮監先生（※１）がトレーナーをしてたりもするのよ。」 

Ｂ「緊急時に養護教諭がグラウンドに駆けつけることもあり

ますか？」 

Ｎ「それがね、その場にいる人たちがすぐに対応するから、

私たちは１１９番の後に駆けつけることが多いのよ。」 

Ａ「全員で生徒を守る環境が整っているわけですね。」 

※１･･･寮の管理人 

 

体育館には立派な製氷機がある。 

打撲や捻挫など、アイシングが必要な

ときはすぐに対応できる。 



 
資料① ～グラウンドでケガが起きた場合～ 

ケガ発生 

保健室 

 

 

内線 

救急バッグ 

ＡＥＤ 

グラウンドまでは５分はかかるため、 

運動部室棟や体育館には、救急セッ

トなどがある。 

 


